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ODDELENIE JEDNODNOVEJ ZDRAVOTNEJ STAROSTLIVOSTI V CHIRURGICKYCH

ODBOROCH

MUDr. Michal JURAK, veduci lekar
Hviezdoslavova 23/3, 957 01 Banovce nad Bebravou, 038/7624 246, 7624 243

Vazeny pan/ vazena pani, ste objednany/objednana na planovany operacny zakrok.

Vase udaje:

MENO A PRIEZVISKO:

RODNE CisLO:

ZDRAVOTNA POISTOVNA:

DIAGNOZA/ OPERACNY ZAKROK:

DATUM OPERACIE:

OBJEDNAVAJUCI LEKAR:

Instrukcie:

V den operacie sa dostavte od 6,45- 7,00 hod na oddelenie Jednodriovej zdravotnej starostlivosti (JZS) (1. poschodie,
od vytahu vlavo, na konci chodby vlavo). (Pokial nie ste objednany lekarom na ind hodinu).

Lieky, ktoré pravidelne uZivate (na krvny tlak, srdce...) rano uzite s diskom vody. NeuZivajte lieky na cukrovku,
tabletky proti zrazaniu krvi (o tomto sa poradte s lekarom!).

Zostarite nala¢no. (Je potrebné 7 hodin pred operaciou zostat Uplne nala¢no, 4 hodiny pred operaciu mozete vypit
maximalne 1,5-2 dcl Cistej vody).

Prineste si celt svoju zdravotnui dokumentdciu, ktorej si¢astou musi byt: interné a anestéziologické predoperacné
vySetrenie (obe nie starsie ako 14 dni), laboratérne vysledky, pripadne popis RTG pltc, preukaz poistenca.

Interné predoperacné vysetrenie si dohodnite sVasim praktickym lekdarom, anestéziologické predoperacné
vySetrenia robime v anestéziologickej/ algeziologickej ambulancii na 1. poschodi oproti schodisku v utorok 7,30-
13,30 hod, v piatok 7, 30- 11, 00 hod. (Na vy3etrenie treba prist s internym predoperanym vysetrenim, nie je
potrebné sa vopred objednavat).

Prineste si lieky, ktoré pravidelne uZivate, pokial mate lekarom predpisané injekcie proti zrazaniu krvi (CLEXANE,
FRAXIPARINE...- prineste si ich so sebou), dalej si prineste pyZamo, prezivky, hygienické potreby.... Sperky si
nechajte doma.

Strava nie je sufastou operacnej lie¢by v JZS (je mozné si ju za poplatok objednat, alebo priniest vlastnd). (Tipy:
suché pecivo, obloZzené pecivo, vyZiva, tycinky, piskdty, suchy keks, voda... Nie je velmi vhodné nosit: banany,
hrozno, jablko, jogurt.....). Kedy méZete po operacii jest sa poradte s o$etrujucim personalom!

Pacientov z oddelenia JZS prepustame nasledujuci deri rdno medzi 9,00 -10, 00 hod. (Pokial nie je dohodnuté inak).

V pripade, Ze sa neméZete dostavit na planovany operaény zakrok, oznamte nam to.

Dakujeme Vam za prejavent doveru.

V Banovciach nad Bebravou, dna:




